
Kräuterwanderung im Emmental 
April bis August 2024 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                   Unterwegs mit der Drogistin 

                                                     Regula Gerber 

 

Seit bereits vielen Jahren bringe ich mit Freude die Eigenschaften  
wildwachsender Heilpflanzen interessierten Menschen näher. 

 

Kreative Angebote für nach der Wanderung: 
• Kräutersalz aus frischen/getrockneten Kräutern herstellen 
• Teemischung aus getrockneten Kräutern und/oder Tinktur herstellen 
• Heufussbad geniessen 
 

Programm und Aktuelle Infos auf den folgenden Seiten: 



In den Monaten April und Mai 2024: 
* Frühlingsexkursion/frisches Kräutersalz * 

Daten: Sa. 13. April / Mo. 22. April / Sa. 4. Mai /Do. 30. Mai 
                    weitere Daten buchbar ab 4 bis ca. 6 Personen 
 

  

Foto Hetizia / fotolia.com 
 

Kräuterwanderung speziell zum Thema Frühlingskräuter 
 

Wärend der Wanderung sammeln wir frische Frühlingskräuter  
und stellen danach ein Kräutersalz her, welches direkt verwendet werden 

kann oder durch trocknen, haltbar gemacht wird. 
Frühlingskräuter aktivieren den Stoffwechsel und unterstützen so die 

Entgiftung unseres Körpers. Sie erfahren viel Wissenswertes rund um die 
Wirkung und Verwendung dieser Kräuter. 

 

Mitbringen: Brett und Messer, sowie ein sauberes, verschliessbares Glas. 
(z.B. Konfiglas) 

Jeder Teilnehmer erhält am Schluss ein Merkblatt zum Kräuter sammeln  
und Kräutersalz mischen, eine Salzmühle, Infos zu Kräuterevents 

 

Start: 9.00h ab Ober Mörisegg, Zollbrück  
Dauer: ca. 3 Std./Kosten Fr. 45.- 

 
 

Infos und Anmeldung bei: Regula Gerber (Drogistin), Zollbrück 
info@ferien-im-emmental.ch 

Tel. 034 496 66 06 

mailto:info@ferien-im-emmental.ch


Daten 2024:      
Start um 9.00 Uhr ab Ober Mörisegg, Zollbrück 
 

  
 Mo. 20. Mai (Pfingstmontag)  
 Sa.  15. Juni  
 Mi.  26. Juni    
 Do.  11. Juli     
 Fr.   09. August  
  
(ab Ober Mörisegg sind 5 versch. Routen im Angebot!) 
Weitere Daten und Orte möglich auf Anfrage!    
                                                                           

Wanderung               
In der hügeligen Landschaft des Emmentals  
erkunden wir wildwachsende Kräuter und 
befassen uns mit deren Eigenschaften und 
Wirkungen, der Mythologie, Signatur usw. 
 

Dauer  
ca. 2 Std. bis 2 Std. 30 Min. je nach Wetter und Ort 
 

Kosten 
CHF 30.- pro Person (plus evtl. Zusatzangebot) siehe nächste Seite 

Jeder Teilnehmer erhält am Schluss: 
- eine Liste der vorhandenen wildwachsenden Kräuter,  
- eine Liste mit Websites-Empfehlungen im Zusammenhang mit Kräutern  
- eine Liste mit Bücherempfehlungen 



- Die Wanderung findet bei jeder Witterung statt 
- Gute Wanderschuhe, Sonnen- und Regenschutz 
  mitnehmen, evtl. Wanderstöcke, Maske 
- Versicherung ist Sache der Teilnehmer 

Anzahl Teilnehmer: 
mind. 6 Pers. oder mind. CHF 180.-  
max. 20 Personen (ab 13-20 Pers. pauschal CHF 390.-) 
                    

Zusatzangebote nach der Wanderung (je ca. 30 Min) 
Heufussbad geniessen (auf Voranmeldung) 
CHF 10.- pro Person, Heu aus eigener Ernte 

Teemischung oder Kräutersalz herstellen (auf Voranmeldung) 
Je CHF 10.- pro Person, Kräuter aus Emmentaler Anbau 

Neu im Angebot: Tinktur herstellen (auf Voranmeldung) 

      CHF 10.- pro Person     
 

Anmeldung / Anfrage 

Anmeldefrist: bis 4 Tage vor der Wanderung  
Regula Gerber, Ober Mörisegg 558, 3436 Zollbrück            
Telefon 034 496 66 06 
 

E-Mail: info@ferien-im-emmental.ch  

 

Weiteres Angebot: Kräutervortrag 
 

„Chrüter-Gschichte“ einmal anders… 
Aus dem Chrüter-Chischtli erzählt: Kurioses, Zauberhaftes,  
Besonderheiten der Namen, Ansichten aus früheren Zeiten usw. 
 

Gerne komme ich zu Ihnen und verwöhne Ihre Ohren und Sinne für 1 bis 2 Std. 
 

mailto:info@ferien-im-emmental.ch


Anmeldung / Anfrage 

Anmeldefrist: gerne bis 4 Tage vor der Wanderung  
Regula Gerber, Ober Mörisegg 558, 3436 Zollbrück            
Telefon 034 496 66 06 
 
E-Mail: info@ferien-im-emmental.ch  

Besuchen Sie unsere Drogerie im Dorf: 
Drogerie Wyss, Zollbrück (nähe Jakob-Markt)www.wydrog.ch  
Im betriebseigenen Labor wird eine Vielfalt von Produkten zum 
Gesundwerden und zur Körperpflege selber hergestellt. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch im Laden oder im Web-Shop!   
 
Weiteres Angebot: Kräutervortrag 
„Chrüter-Gschichte“ einmal anders… 
Aus dem Chrüter-Chischtli erzählt: Kurioses, Zauberhaftes,  
Besonderheiten der Namen, Ansichten aus früheren Zeiten usw. 
Gerne komme ich zu Ihnen und verwöhne Ihre Ohren  
und Sinne für 1 bis 2 Std. 
 
Auszeit-Wohnfass zu vermieten: 2 Erw. plus evtl. 2 Kinder 
                                                   e-domizil.ch 
                                                   Reiseziel: Zollbrück      
                                                                                          

                                                                                                          
Campingmässige Einrichtung, Sitzplatz, Grillstelle, WC/Dusche beim Hof 
 

mailto:info@ferien-im-emmental.ch
http://www.wydrog.ch/
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